
 

 

 
Typ: Kursy krótkoterminowe  
Nazwa kursu: Odśluzowywanie dróg oddechowych, pielęgnacja rurki tracheotomijnej, tlenoterapia ONLINE  
Liczba godzin dydaktycznych: 6 godzin 
Czas trwania kursu: 1-2 dni 

Wymagania wstępne: ukończone 18 lat   

 

Lp. Treści kształcenia - zajęcia edukacyjne 
Liczba godzin  

w okresie 

nauczania 

 1. Budowa anatomiczna dróg oddechowych - proces oddychania 1 

 2. Zasady opieki nad pacjentem z trudnościami oddychania 1 

3. Gimnastyka oddechowa - rodzaje 1 

4. Leczenie tlenem, ustalania przepływu, rodzaje sprzętu do tlenoterapii - inhalacje 1 

5. 
Wskazania do założenia rurki tracheotomijnej - pielęgnacja zasady opieki nad 

pacjentem 
1 

6. Odśluzowywanie górnych dróg oddechowych - aseptyka, niebezpieczeństwa  1 

Łączna ilość godzin zajęć w semestrach 6 

 


