Masaz
Z elem. SPA

Czy wiesz, ze...

Czy wiesz, ze masaz wykorzystywany byt juz przez
starozytnych Chinczykow, Egipcjan, Hindusow

i Grekow? Ma wiec naprawde dtuga historie. Dzisigj
masaz SPA to nie tylko forma relaksu, ale tez
stale rozwijajaca sie dziedzina terapii, ktéra
przynosi korzysci zaréwno dla ciata i umystu.

= Czego sie nauczysz na kursie Masaz z elementami SPA?

¢r Podstaw anatomii i fizjologii cztowieka.
¢ Wykonywania masazu relaksacyjnego.

&Y Prowadzenia wtasnej dziatalnosci gospodarczej.

&3 Budowania relacji z klientami.

D Zajecia prowadzone w ramach kursu

- Podstawy dziatalnosci gospodarczej
(podstawy przedsiebiorczo$ci)

- Podstawy anatomii, fizjologii i fizjopatologii

- Teoria masazu

- Podstawy psychologii i socjologii

i trening umiejetnosci interpersonalnych
« Pracownia masazu

- Blok powtérkowy (anatomisa, fizjologia,
fizjopatologia, teoria, pracownia,

Masaz catego ciata)

« Masaz relaksacyjny SPA

t3czna liczba godzin 160,

w tym 96 godzin zajec praktycznych.

@ W Zaku stawiamy na praktyke.
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Zapisz sie online >>

lub w sekretariacie & zak


https://zak.edu.pl/zapisz-sie-online?study=masaz-z-elementami-spa

